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Sammendrag
Arbeidsmarked

Det gar bra med arbeidsmarkedet i Oslo-regionen. | farste og andre kvartal 2025 har arbeidsmarkedet strammet seg inn,
hovedsakelig pa grunn av flere ledige stillinger. Dette tyder pa gkt konkurranse om den eksisterende arbeidskraften
sammenlignet med tidligere kvartaler, noe som kan bidra til hgyere lannsvekst pa sikt. Samtidig har arbeidsstyrken hatt en svak
nedgang i ferste kvartal sammenlignet med forrige kvartal, mens den nominelle medianlgnnen har vist en stabil og positiv
utvikling. Totalt sett har dette fart til en bedring i arbeidsmarkedsindikatoren, bdde sammenlignet med tidligere 4r og med
fjerde kvartal 2024.

Naeringsliv

Var analyse indikerer en fortsatt negativ trend for naeringslivet i regionen i andre kvartal 2025. Bade antall runder med
risikokapital og samlet investeringsvolum har falt, etter toppnivaer i henholdsvis 2022 og 2021. Kapitalmarkedene viste den
laveste aktiviteten pa fem ar, bdde malt i antall transaksjoner og total kapital hentet inn, og vi gjer det relativt sett darligere enn
andre nordiske hovedsteder. Forelgpige data fra andre kvartal 2025 tyder imidlertid pa at denne trenden kan vaere i ferd med a
snu. Norges Banks regionale nettverk viser at forventningene blant private bedrifter i Oslo fortsatt er stabile og svakt
optimistiske. Det er ogsa en jevn og positiv utvikling i andelen nyetablerte bedrifter.

Attraktivitet

Oslo-regionen har hatt en positiv utvikling nar det kommer til attraktivitet, bAde sammenlignet med referansenivaet (Figur 1) og
forrige méling (Figur 2). Denne forbedringen skyldes hovedsakelig at husholdningene i Oslo-regionen har fatt gkt disponibel
inntekt etter konsum, samtidig som forholdet mellom boligpris og inntekt har blitt bedre. | tillegg har antallet overnattinger skt
med 8 prosent siden ferste kvartal 2024. Den positive utviklingen dempes imidlertid noe av en nedgang i tilflyttingen til
regionen, szerlig fra utlandet, siden forrige kvartal. Fegrste kvartal 2025 er det laveste registrerte nivaet pa innvandring til
regionen over perioden, dersom man ser bort fra pandemiperioden i 2020 og 2021.

Figur 1: Historisk utvikling i hovedkategoriene, indeksert for 2023K1 = 100
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Figur 2: Utvikling i indeks verdi 2025K1 vs. 2024K4
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For metodisk beskrivelse, se Oslo Outlook 2024K4, vedlegg A. En linje over den stiplede linjen i figur 1 indikerer at
indikatorene i denne kategorien har vist en mer positiv utvikling sammenlignet med historiske nivaer, med 2023 som
referansepunkt.
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Oslo Outlook

OM RAPPORTEN

“Formalet med analysen er a
gi en helhetlig oversikt over
Oslo-regionens gkonomiske

utvikling til bruk for
beslutningstakere,
investorer og andre
interessenter”
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Oslo Outlook

Formalet med analysen er a gi en helhetlig oversikt over Oslo-regionens gkonomiske
utvikling til bruk for beslutningstakere, investorer og andre interessenter. Analysen er
basert pa tematiske omrader og indikatorer som gir innsikt i den gskonomiske utviklingen i
Oslo-regionen, og har som hensikt a8 fremheve regionens attraktivitet og
konkurranseevne, bade nasjonalt og internasjonalt.

Rapporten er strukturert rundt temaene arbeidsmarked, neeringsliv og attraktivitet.
Utviklingen for hver av disse kategoriene analyseres gjennom bruk av indikatorer valgt
etter deres evne til 4 illustrere utviklingstrekk best mulig. Det er likevel viktig & merke seg
at valg av spesifikke indikatorer kan pavirke resultatene for Oslo-regionen i hver av
kategoriene.

| tillegg til & rapportere kvartalsvise utviklingstrekk i indikatorene, analyserer vi sentrale
utviklingstrekk og setter dem i sammenheng med overordnede konjunkturtrender i
nasjonal og regional gkonomi. Ved beregning av kategoripoeng er felgende indikatorer
inkludert: arbeidsmarked, neeringsliv og attraktivitet.

Figur 3: Temaer og underliggende ngkkelfaktorer i Oslo Outlook 2025
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Arbeidsmarked

OM STRAMHET | ARBEIDSMARKEDET:

“| f@rste og andre kvartal
2025 har arbeidsmarkedet
blitt strammere, drevet av
flere ledige stillinger og noe
lavere arbeidsledighet.
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Arbeidsmarked

Stramhet i arbeidsmarkedet

Stramhet i arbeidsmarkedet males som forholdet mellom ledige stillinger og registrerte
arbeidsledige, og gir et bilde av forholdet mellom etterspgrselen etter og tilbudet av
arbeidskraft i regionen.

| ferste kvartal 2025 bedret arbeidsmarkedet seg, med sterkere vekst i antall ledige
stillinger pa 33%, enn i antall arbeidsledige (figur 5). Dette bidro til at stramheten i
markedet gkte sammenlignet med fjerde kvartal 2024 (figur 4), noe som tyder pa gkt
konkurranse blant arbeidsgivere om arbeidskraft.

Forelgpige tall tyder pa at denne trenden vil fortsette inn i andre kvartal, med ytterligere
vekst i antall ledige stillinger og en nedgang i antall registrerte arbeidsledige.

Figur 4: Stramhet i arbeidsmarkedet
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Figur 5: Antall helt arbeidsledige og antall ledige stillinger
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Kilde: NAV. Merk at tallene for 2018-2023 er arsverdier basert pa gjennomsnittet av kvartalsdata.
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Deltagelse i arbeidsmarkedet

Arbeidsstyrken er et mal pa antall personer som deltar i arbeidsmarkedet, og er lik
summen av totalt antall sysselsatte og arbeidsledige. Over det siste kvartalet har vi
observert en reduksjon i antall personer som deltar i arbeidsmarkedet i Oslo-regionen.
Dette skyldes i hovedsak at det har vaert en 4 prosent nedgang i antall sysselsatte.

Arbeidsledighetsraten er andelen av arbeidsstyrken som er arbeidsledige. | farste kvartal

2025 gkte ledighetsraten fra 2,17 % til 2,43 %, noe som fortsatt ligger innenfor det
normale langsiktige intervallet pa 2-2,5 %.
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Nominell median lgnn'

Som i fjerde kvartal 2024, ser vi at veksten i medianlgnn i Oslo forblir sterk ogsa i ferste
kvartal 2025 (Figur 6). Den kvartalsvise gkningen ligger fortsatt over det langsiktige nivéet
pa rundt 1 prosent, selv om det er tegn til en viss avdemping i Iennsveksten sa langt i

2025.

Lennsoppgjgret i 2025 forventes & bidra til en gkning i bade nominell Ignn og reallgnn i

andre kvartal 2025.

Figur 6: Median nominell manedsignn
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Kilde: Statistisk sentralbyra, tabell 11652. Merk at tallene for 2016—2023 er arsverdier basert pa gjennomsnittet av kvartalsdata.

1Nominell medianinntekt er et mal pa hva en «typisk» person tjener far justering for prisvekst (inflasjon).
«Median» betyr at halvparten av befolkningen tjener mindre enn dette belgpet, og halvparten tjener mer.
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Naeringsliv

OM RUNDER MED
RISIKOKAPITALFINANSIERING:

“| ferste kvartal falt bade
antall risikokapitalrunder og

investeringsbelgp
ytterligere, noe som bidrar
til den fortsatt negative
indikatorutviklingen for
Naeringsliv”




Naeringsliv

Forventninger i naringslivet
Det rapporteres at nzeringslivets forventninger til fremtidig vekst i Oslo-regionen har veert
stabil siden farste kvartal 2023, med mindre svingninger rundt trendnivaet (Figur 7).

| farste kvartal 2025 er forventningene uendret fra forrige kvartal, som indikerer at
bedriftene fortsatt er svakt positive.

Figur 7: Forventninger i Neeringslivet
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Kilde: Norges Banks Regionalt nettverk. Merk at verdiene pa Y-aksen er normalisert slik at en verdi pa 0 indikerer at
forventningene er i trdd med langsiktige trender.
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Bedriftsetableringer og konkurser

Antall nyetablerte bedrifter som andel av totalt antall bedrifter har gkt gradvis siden
forste kvartal 2024, men er fortsatt lavere toppunktet i 2021 (Figur 8).

| ferste kvartal 2025 var det en svak gkning i nyetableringer pa 1.16%, selv om nivaet
fortsatt ligger under perioden 2020-2023 (Figur 9). Samtidig har antallet konkurser falt
med 2.28% sammenlignet med fjerde kvartal 2024.

Figur 8: Nyetablerte bedrifter som andel av totalt antall registrerte bedrifter
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Kilde: Indikator utviklet av Oslo Economics, basert pa antall nyetablerte bedrifter i forhold til totalt antall registrerte bedrifter.
Data om nyetablerte bedrifter er hentet fra Statistisk sentralbyra, tabell: 08076. Data om totalt antall bedrifter i regionen er hentet
fra Statistisk sentralbyra, tabell: 14151. Merk at tallene for 2009-2023 er arsverdier basert pa gjennomsnittet av kvartalsdata. For
2024 og 2025K1 brukes 2023 data for totalt antall registrerte bedrifter i pdvente av ny data fra SSB.

Figur 9: Antall nyetablerte bedrifter og konkurser
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Risikokapitalfinansiering

| ferste kvartal 2025 fortsatte bade antall runder med risikokapital og samlet

investeringsvolum a falle, etter toppnivaer i henholdsvis 2022 og 2021. Kapitalmarkedene
viste den laveste aktiviteten pa fem ar, bade malt i antall transaksjoner og total kapital
hentet inn.

Forelgpige tall fra andre kvartal 2025 viser imidlertid en gkning i kapitalinnhentingen.
Dette kan tyde pa at den negative utviklingen i markedet for risikokapital er i ferd med a
snu.

Figur 10: Runder og sterrelser pa risikokapitalfinansiering
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Kilde: Dealroom.co. Merk at tallene for 2014-2023 er arsverdier basert pa gjennomsnittet av kvartalsdata. Tallene for 2025K2 er
forelgpige.

Sammenlignet med andre nordiske hovedstadsregioner fortsetter Stockholm a vaere den
sterkeste aktgren, ved 4 tiltrekke seg stgrre investeringer og ha flere runder med
kapitalinnhenting.

| lopet av 2023 hadde Oslo nest mest aktivitet av regionene, men har siden tapt terreng
bade i absolutte tall (Figur 10) og i relative sammenligninger, og har falt bak Helsinki i

2024 og Kgbenhavn i 2024/2025 (Figur 11).

Forelgpige tall fra andre kvartal 2025 tyder imidlertid pa at denne trenden kan veere i ferd
med & snu, ettersom Oslo hentet inn mer kapital enn badde Kebenhavn og Helsinki (Figur

1).
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Figur 11: Antall VC-runder i oppstarts- og vekstselskaper i de nordiske
hovedstadsregionene
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Attraktivitet

OM ATTRAKTIVITET:
“| farste kvartal 2025 steg
disponibel inntekt etter forbruk
med 17 prosent, og nadde
dermed et nytt toppniva”
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Attraktivitet

Nettoinnvandring

Oslo har hatt en positiv nettoinnvandring gjennom hele perioden med tilgjengelige data.
Forste kvartal 2025 markerer imidlertid det laveste registrerte nivaet for nettoinnvandring
til regionen, nar man ser bort fra pandemiarene 2020 og 2021.

Nedgangen i tilflytting skyldes i hovedsak endringer i internasjonal migrasjon
sammenlignet med det langsiktige gjennomsnittet, med gkt utvandring og lavere
innvandring. Dette har samlet resultert i en nedgang pa 51 prosent i netto internasjonal
tilflytting sammenlignet med forrige kvartal.

Mulige arsaker til den svake innflyttingen inkluderer strengere regler for ukrainske

flyktninger, redusert finansiering for internasjonale studenter og en svak norsk krone, som
gjer det mindre attraktivt & flytte til Norge nar inntekten males i migrantens lokale valuta.

Figur 12: Nettoinnvandring fordelt etter innenlandsk og utenlandsk flytting
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Kilde: Indikator utviklet av Oslo Economics. Nettoinnvandring er summen av innenlandsk inn- og utflytting, samt innvandring og
utvandring. Data fra Statistisk sentralbyra, tabell: 01222. Merk at tallene for 2014-2023 er arsverdier basert pa gjennomsnittet av
kvartalsdata.
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Besgksnaering

Antall overnattinger i regionen har gkt jevnt siden 2020 og nédde en topp i tredje kvartal
2024 (Figur 13). Statistikken dekker kun perioden etter 2020, noe som gjer det vanskelig &
vurdere utviklingen fgr pandemien.

| ferste kvartal 2025 var det feerre registrerte overnattinger sammenliknet med forrige
kvartal, men dette skyldes i all hovedsak sesongvariasjon. Sammenlignet med samme
kvartal aret far, har imidlertid antall overnattinger gkt med 8 prosent i farste kvartal 2025.

Figur 13: Besgksneering
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Kilde: Statistisk sentralbyra, tabell 14162. Merk at tallene for 2020-2023 er arsverdier basert pa gjennomsnittet av kvartalsdata.

overnattinger.
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Boligpris-til-inntekt ratio

Boligpris-inntektsforholdet viser forholdet mellom median boligpris? og gjennomsnittlig
arlig bruttoinntekt3, og indikerer hvor mange ar med inntekt som kreves for a kjgpe en
typisk bolig.

| ferste kvartal 2025 var medianprisen for en bolig 6,9 ganger hgyere enn gjennomsnittlig
arlig bruttoinntekt i Oslo-regionen, som er en nedgang fra 7,0 i ferste kvartal i 2025. Bade
boligpriser og inntekter har gkt, men Ignningene gkte om lag 1 prosentpoeng mer enn
boligprisene.

Forholdet nadde en topp i 2021-2022 etter flere ar der boligprisene steg raskere enn

lanningene (2016—2022). Siden da har stabiliserte priser og skende inntekter fart til en
gradvis nedgang (Figur 14).

Figur 14: Utvikling i boligpriser, arlige inntekter og forholdet mellom disse
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Kilde: Indikator utviklet av Oslo Economics og definert som median boligpris delt pa gjennomsnittlig arsinntekt. Median boligpris
er hentet som punktestimat fra Oslo kommune, med kvartalsvis utvikling fra Statistisk sentralbyra, tabell: 07221. Gjennomsnittlig
arsinntekt er beregnet som 12 ganger manedlig inntekt fra Statistisk sentralbyra, tabell: 11652. Merk at tallene for 2016-2023 er
arsverdier basert pa gjennomsnittet av kvartalsdata.

2Median boligpris viser prisen pa den boligen som ligger midt i fordelingen - halvparten av boligene er dyrere, og
halvparten er billigere.

. TP T . . . . Side 17
3 Gjennomsnittlig arlig bruttoinntekt er gjennomsnittet av alle personers inntekt far skatt og fratrekk. iae
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Disponibel inntekt etter forbruk

Nar vi ser pa disponibel inntekt etter &4 ha dekket kostnadene for en standard forbrukskurv

for husholdninger, observeres en jevn gkning i kjgpekraften i perioden 2016—2024.

Siden tredje kvartal 2024 har nominelle inntekter gkt raskere enn prisnivaet, noe som har
resultert i hayere disponibel nominell? inntekt og gkt kjgpekraft. | farste kvartal 2025 steg

disponibel inntekt etter forbruk med 17 prosent, og nadde dermed et nytt toppniva.

Figur 15: Disponibel inntekt etter forbruk
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Kilde: Indikator utviklet av Oslo Economics. Prisnivaet pa varekurven er beregnet basert pa vekter og priser rapportert av
Eurostat. Utviklingen i prisnivaet er deretter beregnet ved hjelp av Eurostats HICP-indeks. Disponibel inntekt er arlig inntekt
etter at kostnaden for varekurven er trukket fra. Kode for HICP-vekt fra Eurostat: prc_hicp_inw. Kode for HICP-prisobservasjon
fra Eurostat: prc_dap15. Kode for HICP-indeks fra Eurostat: prc_hicp_midx. Inntektsdata er hentet fra Statistisk sentralbyra,

tabell: 11652. Merk at tallene for 2015—2023 er arsverdier basert pa gjennomsnittet av kvartalsdata.

4"Nominell" betyr at tallene ikke er justert for prisvekst (inflasjon)
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Data

Arbeidsmarkedet

Kategorien arbeidsmarked inkluderer fglgende indikatorer: arbeidsmarkedets stramhet,
arbeidsstyrken og median nominell Iznn.

Arbeidsmarkedets stramhet méler balansen mellom tilbudet (arbeidsledige) og
etterspgrselen (ledige stillinger) etter arbeidskraft, og uttrykker stramheten i markedet
som et forholdstall. Indikatoren viser den dynamiske utviklingen i arbeidsmarkedet, gir
innsikt i fremtidig sysselsetting og lgnnsniva, og er tett knyttet til konjunktursvingninger.
Den brukes ofte av bade nasjonale og internasjonale analytikere og beslutningstakere for
a overvake sysselsettingstrender.

Arbeidsstyrken representerer den totale tilgjengelige arbeidskraften i regionen, og gir en
indikasjon pa arbeidsmarkedets kapasitet. Endringer i arbeidsstyrkens starrelse kan gi
innsikt i demografiske trender og variasjoner i arbeidsmarkedstilknytningen, og bidrar
dermed til 8 avdekke faktorer som pavirker utviklingen i arbeidsmarkedet.

Arbeidsledighetsraten er en sentral indikator for arbeidsmarkedet som viser andelen av
arbeidsstyrken som aktivt sgker arbeid. Den beregnes som antall arbeidsledige delt pa
den totale arbeidsstyrken (ledige + sysselsatte). Indikatoren brukes til & overvake graden
av ledig kapasitet i arbeidsmarkedet og utviklingen i jobbmarkedet i regionen, og gir
innsikt i konjunkturutvikling, mulige kompetansemisforhold og den generelle
helsetilstanden i gkonomien. Endringer i ledighetsraten bidrar til & vurdere regionens
konkurranseevne og sosial inkludering.

Median nominell Ignn er en indikator som reflekterer en sentral kostnad for bedrifter, da
den viser lgnnsutgifter per ansatt. Indikatoren brukes til & analysere trender i lannspress
og kostnader for arbeidsgivere i regionen, og gir innsikt i hvordan lgnnsnivaet pavirker
bade arbeidsmarkedets konkurranseevne og virksomheters kostnadsniva

Side 19



VEDLEGG
Naeringslivet

Kategorien neeringsliv har som mal a gi en oversikt over utviklingen i privatsektor, med
vekt pa fire indikatorer: bedriftenes forventninger, etableringer og konkurser, og runder
med risikokapitalfinansiering.

Bedriftenes forventninger er hentet fra Norges Banks undersgkelser i rapportserien
Regionale nettverk. Undersgkelsen fanger opp bedriftenes vurdering av den naveerende
skonomiske situasjonen, reflekterer stemningen i neeringslivet og gir indikasjoner pa
forventet vekst eller nedgang. Dette malet kompletterer tradisjonelle makrogkonomiske
indikatorer ved a gi raskere og mer tidsneere innsikter i gkonomiens utvikling.

Bedriftsetableringer og konkurser analyseres ved a se pa nivaet av nyetableringer og
antall konkurser. En hgy etableringsrate indikerer et hgyt niva av entreprengrskap, mens
en gkning i konkurser kan signalisere gkonomiske utfordringer. Denne informasjonen er
viktig for a vurdere regionens attraktivitet for bedriftseiere og investorer.

Ved beregning av kategoripoeng knyttet til utviklingen i makrogkonomiske forhold
fokuserer vi pa antall konkurser, der et hgyere antall observasjoner trekker poengsummen
ned. Nar vi vurderer nivaet av nyetableringer, benytter vi prosentandel av total som mal.

Antall runder med risikokapital finansiering reflekterer nivaet av risikokapital-
investeringer i regionens oppstartsbedrifter og vekstselskaper. Det gir innsikt i
tilgjengeligheten av risikovillig kapital og indikerer hvor attraktivt Oslo er for
innovasjonsdrevne virksomheter. En gkning i risikokapital anses a reflektere et gunstig
investeringsklima og tyder pa hgy innovasjonsaktivitet i regionen.

Attraktivitet

Kategorien attraktivitet har som mal & gi en oversikt over regionens evne til a tiltrekke seg
talent. Vi maler attraktivitet med fglgende indikatorer: nettoinnflytting, turisme, forholdet
mellom boligpris og inntekt, samt disponibel inntekt etter konsum.

Nettoinnflytting gir innsikt i regionens evne til 4 tiltrekke seg nye innbyggere, og ser pa
forskjellen mellom nasjonal og internasjonal inn- og utvandring. Positiv nettoinnflytting
signaliserer ofte gunstige forhold i arbeidsmarkedet, hgy livskvalitet, gode skonomiske
muligheter, et hgyt niva av tilgjengelige goder og et positivt omdgmme. Dette kan bidra til
befolkningsvekst og tilgang pa kvalifisert arbeidskraft.
Besgksnaering maler antall besgkende til regionen og fremhever dens attraktivitet for
bade forretnings- og fritidsreisende. Indikatoren gir innsikt i regionens internasjonale
synlighet og omdemme, og kan bidra til szkonomisk vekst ved & gke etterspegrselen etter
lokale varer og tjenester.
Boligpris-til-inntekts ratio sammenligner boligkostnader med inntektsnivaer og gir et
tydelig bilde av boligtilgjengeligheten i regionen. Indikatoren er viktig for a8 vurdere hvor
skonomisk tilgjengelig det er a bosette seg i Oslo-regionen.
Disponibel inntekt etter konsum maler hvor mye en gjennomsnittlig inntekt kan kjgpe,
basert pa en standard forbrukskurv. Indikatoren benytter Eurostats Harmonisert
konsumprisindeks for Norge (HICP) fra kombinert med gjennomsnittsinntekter fra
Statistisk sentralbyré (SSB). Beregningen tar hensyn til de faktiske kostnadene for varer og
tjenester i regionen.
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